Depuis plus de 20 ans, lassociation des Amis de I'abbaye de Clausonne (AAAC)

organisent des chantiers collectifs et des stages de formation aux techniques de mis en

ceuvre traditionnelle.

Nos objectifs :

Les métiers du patrimoine connaissent un regain d’intérét chez les jeunes générations. Cependant, les métiers
techniques autour de la restauration du bati sont encore peu connus et peu valorisés, alors que I'insertion de
personnes qualifiées dans ces domaines est, malgré le contexte économique, satisfaisante. Les stages que nous
proposons, en plus d’initier ou spécialiser nos participants a une technique particuliére, sont une ouverture sur le
patrimoine, les enjeux de sa sauvegarde et de sa valorisation.

Nos formateurs sont des professionnels, des artisans spécialisés dans la restauration du bati ancien, des
professeurs de lycée technique.

Notre originalité :

Notre terrain de formation, un lieu vivant et évolutif: les vestiges d’une abbaye chalaisienne, I'abbaye de
Clausonne. Nos stagiaires sont en situation réelle d’apprentissage, puisqu’ils évoluent sur un site inscrit en
réhabilitation. L’objet patrimonial est 'outil de formation, d’expérimentation.

Nos différentes « formules » de stages

Les stages d’initiation : ils s’adressent & tous: professionnels d’un autre corps de métier, auto constructeurs,
individuels, jeunes en recherche de projet professionnel... il s’agit de découvrir un savoir-faire et de se
familiariser avec sa mise en ceuvre.

Les stages professionnels : ils s’adressent aux professionnels des métiers du batiment ou toutes personnes ayant déja
une expérience approuvée dans le domaine. La formation portera également sur la découverte d’une technique,
un savoir faire, mais plus de temps est accordée a la lecture du batiment, historique et architecturale. Les
stagiaires participent a4 chaques phases de lintervention : le diagnostique (constat des pathologies), le choix
d’interventions (remede aux problemes) et la mise en ceuvre. Ces stages sont ouverts aux demandeurs d’emploi
ayant exercés un métier dans le bAtiment et souhaitant se reconvertir dans les métiers du patrimoine.

Des stages « sur mesure » peuvent étre envisagés : le contenu de formation et les objectifs sont élaborés en
fonction des besoins spécifiques du groupe (groupe de 5 personnes minimum).

Les formations « théoriqueltechnique » : il s'agit de découvrir les techniques de base de la restauration du
patrimoine (pierre s¢che, enduites...) et, en parallele, de s’interroger sur les notions de valorisation du
patrimoine et techniques anciennes (pourquoi conserver les savoirs faire ancestraux ? qu’est ce que le
patrimoine ? Le patrimoine un outil de développement rural ? Comment valoriser le patrimoine ? Comment
monter un projet autour du patrimoine ...). Ces formations font intervenir des encadrants techniques, mais aussi
des universitaires. Elles sont « construites sur mesure » et trés adaptée aux classes patrimoine, ou voyages
d’études.

Toutes nos formations sont organisées sous forme de formations-actions : nous adaptons nos formations 2
vos besoins ! Devenez acteur de votre apprentissage !

e Camille

04 92 57 28 47



Notre outil de formation :

L’abbaye de Clausonne : un site chalaisien au coeur du Buech

L’abbaye de Clausonne est implantée 4 1140m dans un val montagneux,
ancien cirque glaciaire au pied du mont Aujour, verrouillée par I'étroit
défilé du Gouraour vers le Saix du coté ouest et par le plateau élevé de
Peyssiers vers I’Est.

Cette haute vallée de Maraize, déclarée Espace Naturel Sensible par le
Conseil Général des Hautes-Alpes en 1987, est particuli¢rement

remarquable par les magnifiques paysages, les impressionnants décors
géologiques et les points de vue dominants qu’elle offre aux randonneurs, dans un cadre préservé par un acces
escarpé et donc restreint. Le choix d’un tel emplacement décrit trés bien a lui seul le propos des moines qui
vinrent s’y installer en 1185.

Cette abbaye est fille de celle de Notre-Dame de Lure, elle-méme fille de 'abbaye de Boscodon : elle appartenait
a I'Ordre de Chalais. Cet Ordre fut créé au XII° siecle quand une poignée d’hommes, désireux de vivre le grand
élan de recherche de Dieu et de pauvreté qui mobilisa alors toute I'Europe, s’installa pour vivre en communauté
a I'écart des voies de communication. La vie des moines, réputés pour leur ferveur et leur courage, est une vie de
travail, celle de paysans des régions de montagne.

Au moment des guerres de religion, elle conservait encore tous ses batiments. Mais en 1573 elle fut incendiée par
les protestants... Elle fut de nouveau « ruinée » en 1692 par 'armée sarde.

Les moines I'ayant abandonnée, la nef de I'église, qui avait conservé ses murs, fut employée au fil des siecles
comme étable, grange, habitation, école et mairie; les ruines conservent des vestiges de ces différentes
réutilisations. Le choeur, lui, garda toujours une fonction religieuse : apres avoir été partiellement reconstruit
apres 1712 sur ordre de Monseigneur de Malissoles (évéque de Gap), il servit d’église au village de Clausonne

jusqu’en 1905.

Les vestiges ‘du cheeur et de la nef, la porte des
convers et l'armarium donnant sur le cloitre
disparu, témoignent de ce qui a été & I'origine un
monument d’une formidable beauté
architecturale inspirée par l'art roman, dans le

cadre somptueux du cirque de Clausonne.

Aujourd’hui, I'association des Amis de I'abbaye de CLausonne souhaite continuer
a faire vivre se lieu emprunt de réves et de beauté, de mysteres et d’histoire, qui
constitue un précieux outil de développement durable de la Haute Vallée de

Maraize. Ainsi elle propose sur le site de linitiation et des stages professionnels
aux métiers du patrimoine : magonnerie traditionnelle, taille de pierre, charpente a la Philibert Delorme... et

des chantiers « découverte ». Ceux-ci s’adressent a des familles ou des particuliers v vivre une expérience
unique, a des groupes de jeunes ou d’adultes a la recherche de vacances originales et de moments forts.
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Hébergement possible

La ferme du Fai est une ancienne entreprise agricole, appartenant
auojourd’hui au SIVU de Haute Maraize, elle est gérée par 'association

des Villages des Jeunes.

Dans le cadre majestueux de ses falaises, cette structure accueille chaque
année des centaines de jeunes du monde entier (Japon, Brésil, Afrique,
Moyen Orient, Asie, Europe...), ou des groupes de jeunes urbains, de

personnes en situation de handicap, des familles

chantiers communs sur les bAtiments, 'environnement et les actions

culturelles.

qui participent a des

Le Fai développe également un projet de sensibilisation &
I'environnement : ressources naturelles (eau, solaire,
productions  potagéres et fruitieres...), économie
traditionnelle (lavande, miel, charbonnieres...), géologie
(le site est au cceur de falaises dévoilant 150 millions
d’années d’histoire de la Terre), lecture botanique...
Enfin, un impressionnant « orgue naturel » a été réalisé,
ensemble musical monumental qui utilise la falaise et, par
un effet de cathédrale emplissant toute la vallée, « fait
chanter la montagne »...

Toute la Haute Vallée de Maraize est I'objet de découverte paysagere d’exception : des chemins et des

sentiers de randonnées faciles permettent de parcourir les gorges impressionnantes du Gouraour apres le

village du Saix, les vestiges de ’Abbaye de Clausonne du XII° siecle, le lac de Peyssier, et le Mont Aujour !

Possibilité d’hébergement

- un batiment d’accueil autonome de 19 places, avec une grande salle

de restauration une cuisine et des sanitaires.

-4 chambres « gite » de 4 28 personnes

- 3 studios de 6 a 8 places,

- une aire de camping (douches, toilettes, évier).

Venez visiter !
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